
ファイナル運営進行表 

想定する環境：【種目】10m エアライフル立射 【使用標的】Meyton 電子標的 【射手用タイマー】あり（射場長によるカウントダウンコールはなし） 

適用ルール：2015 年度改正 NRAJ ルール 

時間 

(本射開始を
00:00:00 とする) 

内容 射手 射場長（兼ジュリー） アナウンサ 技術員 
トラブル 

シューティング 

-01:00:00 FINAL 

会場設営 

 この時点で、ファイナリストの射座は確定され、射座割が発表されていること。 

射座は本選得点に関係なく、ランダムに A～H まで割り当てること。 

【使用射座】A～H 及び R1・R2 の合計 10 射座 

【電子標的】エアライフルファイナルに設定 

【椅子】射座の椅子は脱落者用の椅子 6 席と技術員用の椅子 1 席として移動 ファイナル射座に椅子は置かない 

【PC と観客用モニタ】一括管理用 PC と PC を置く机を用意し、PC には LAN ケーブルでサーバと接続 

【ストップウォッチ】射場長が用意 

【射手用ゼッケン】射場長が用意  【射座記号プレート】各射座の場所に用意 

一括管理用
PC で、ファ
イナル用設

定や射座の
割り当てを
済ませてお

く。 

 

-00:30:00 出頭確認 射場長が指定する集
合場所へ出頭する。 

「ファイナリストの方は出頭確認を行いますので○○に集合してくださ
い。」 
射手の出欠確認行い、確認でき次第、ゼッケンを配布する。 

続いてブリーフィング(概要説明)を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

-00:20:00 までに 

 

用具搬入の 

許可 

射場長から許可され
次第、射座へ用具搬
入する。 

 

銃については事前に
組み立てておき、セ

フティフラグを挿入
しておく。 

 

射座にケース等を置
いておくことは許さ
れない。 

 

搬入終了後、射座か
ら離れたら射撃用コ

ートに着替える。 

   

-00:16:00 射手入場 コートのボタンや 

ファスナを閉めた 

状態で、違和感の 

ない歩行をしながら

入場する。 

「Athletes to the line(アスリート トゥ ザ ライン)」 

選手の入場を許可させる。 

 

試射の開始までは、据銃を行わすことは可能。セフティフラグを

抜いたり、空撃ちは不可。 

  空撃ちをした⇒ 

本射 1 発目から 1 点減点 

 

実弾を撃発した⇒失格 

-00:14:00 試射(8 分間) 弾数無制限の試射を

行うことができる。 

「Eight minutes preparation and sighting time – START(エイト ミニッ

ツ プリパレーション アンド サイティング タイム – スタート)」 
ストップウォッチで 8 分間を計時開始。 

この時間は、実弾の撃発はもちろん、空撃ちも可能。 

 

 スタートの

号令と同時
に、試射開始
コマンド実

行。 

射手から標的の不満の申し

出があった場合⇒予備射座
(R1 か R2)へ移動させ、適切
な延長時間(ジュリー判断)を

その射手にのみ与える 

-00:06:30 試射終了 

30 秒前 

 「30 seconds(サーティ セカンズ)」    

-00:06:00 試射終了 セフティフラグを 

挿入する。 

「Stop unload(ストップ アンロード)」 
「ファイナリストの紹介を行いますので、銃を肩から外し、 

セフティフラグを挿入して、安全な状態にしてください。 
紹介の際には、顔を観客側に向けてください。」 
 

 

 

  空撃ちをした⇒ 

本射 1 発目から 1 点減点 

 

実弾を撃発した⇒ 

その撃発は採点されず、本射

1 発目から 2 点減点 

ジュリーのブリーフィング文章 

「このファイナルは、全 20 発の本射で行われます。 
まず、第 1 ステージで 3 発のシリーズを 2 回行います。各シリーズの制限時間は 150 秒です。 
続いて第 2 ステージで、制限時間 50 秒の 1 発シリーズになります。2 発撃ち終わるごとに、最下位の選手がエリミネートされます。 

もし、不運にもエリミネートされたならば、名前が呼ばれますので、銃をおろし、セフティフラグを挿入して、選手席に移動してください。 
くれぐれも、セフティフラグは、射場長の『Preparation and Sighting Time – Start』の号令がかかるまで、はずさないでください。 
同様に「Stop – Unload」の号令がかかったら、ただちに弾を抜きセフティフラグを挿入してください。 

選手紹介の際には、銃を肩からはずし観客に顔を向けてください。 
そして『Take your positions』の号令がかかるまで、そのままの姿勢で観客のほうを向いてください。 
セフティフラグを抜いた後でも、『For the first competition series – Load』の号令がかかるまでは、弾を装填しないでください。 

質問はありますか？ 
それでは順次射座での準備を行ってください。準備が終わりましたら、すぐにここに戻ってファイナルの開始を待ってください。 
銃ケースや用具ケースを射座に置いておくことはできません。 

ファイナル会場に入場するときには、ジャケットとズボンの解放部をすべて閉め、通常の歩行を行ってください。 
それでは、白熱したファイナルを期待します。ありがとうございました。」 



-00:05:30 選手紹介 顔を観客側に 

向ける。 

 「ファイナリストの紹介を行います。」 
「A的 ●●選手 (所属)」 
(中略) 

「H的 ●●選手 (所属)」 
「ジュリーは●●、射場長は●●です。」 
「以上で、ファイナリストの紹介を終わります。」 

「号令があるまで、セフティフラグを抜くことは許可さ
れません。」 

  

選手紹介 

終了次第 

最終 

準備時間 

据銃を行うことは 

可能。 

「Take your positions (テイク ユア ポジションズ)」 

「セフティフラグを抜いてください。」 

 本射1stステ

ージに切り
替える。 

 

00:00:00 第 1 ステージ 

第 1 シリーズ 

3 発 150 秒を撃つ。 

 

3 発終了後は、据銃を

してはならない。 

「For the first competition series - load - START(フォー ザ ファース
ト コンペティション シリーズ - ロード - スタート)」 
ストップウォッチで 150 秒間を計時開始。 

 スタートの
号令と同時
に、本射開始

コマンド実
行。 

2 発もしくは 1発しか記録さ
れていない 

射手の申告がない場合⇒ 

そのまま継続 

射手の申告がある場合⇒ 

そのシリーズの終了を待っ

てから、残弾を、制限時間を
設定して撃たせる（1 発につ
き 50 秒） 

 

「Stop」後に撃発した場合⇒ 

その撃発は 0.0 点とし、減点

はなし 

射場内のファイナルスコアボードを確認しながら、全員が撃ち終えたかを確認する。  

シリーズ終了 

又は 

全射手撃ち終わ
り次第 

「Stop (ストップ)」   

第 1 ステージ 

第 1 シリーズ 

結果発表 

据銃は可能。  ファイナルスコアボードを見ながら、現在状況を

アナウンスする。 

 

「第 1 シリーズを終えまして、現在 1 位は●的●●

さんの●●.●点、2 位は●的●●さんの●●.●点
で、両者の点差は●.●点となっております。また 3
位は●的●●さんの●●.●点で、2 位との点差は

●.●点となっております。」 
「引き続き、第 2 シリーズとなります。」 
 

上記はあくまでアナウンス例である。 

 

第 1 ステージ 

第 2 シリーズ 

第 1 ステージ 

第 2 シリーズ 

3 発 150 秒を撃つ。 

 

3 発終了後は、据銃を
してはならない。 

「For the next competition series - load - START(フォー ザ ネクス

ト コンペティション シリーズ - ロード - スタート)」 
ストップウォッチで 150 秒間を計時開始。 

 スタートの

号令と同時
に、本射開始
コマンド実

行。 

2 発もしくは 1発しか記録さ

れていない 

射手の申告がない場合⇒ 

そのまま継続 

射手の申告がある場合⇒ 

そのシリーズの終了を待っ
てから、残弾を、制限時間を

設定して撃たせる（1 発につ
き 50 秒） 

 

「Stop」後に撃発した場合⇒ 

その撃発は 0.0 点とし、減点
はなし 

射場内のファイナルスコアボードを確認しながら、全員が撃ち終えたかを確認する。  

シリーズ終了 

又は 

全射手撃ち終わ

り次第 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Stop (ストップ)」   

第 1 ステージ 

第 2 シリーズ 

結果発表 

据銃は可能。  ファイナルスコアボードを見ながら、現在状況を
アナウンスする。 

 

「第 2 シリーズの最高得点は、●的●●さんの、●
●.●点です。」 

「第 2 シリーズを終えまして、現在 1 位は●的●●
さんの●●.●点、2 位は●的●●さんの●●.●点
で、両者の点差は●.●点となっております。また 3

位は●的●●さんの●●.●点で、2 位との点差は
●.●点となっております。」 
「続いて、第 2 ステージに移ります。」 

 

上記はあくまでアナウンス例である。 

アナウンス
終了次第、本

射 2nd ステ
ージに切り
替える。 



第 2 ステージ 

奇数発目 

第 2 ステージ 

奇数発目 

50 秒以内に 

1 発撃つ。 

 

撃発後は、据銃をし
てはならない。 

「For the next competition shot - load - START(フォー ザ ネクスト 
コンペティション ショット - ロード - スタート)」 
ストップウォッチで 50 秒間を計時開始。 

 スタートの
号令と同時
に、本射開始

コマンド実
行。 

「Stop」後に撃発した場合⇒ 

その撃発は 0.0 点とし、減点
はなし 

射場内のファイナルスコアボードを確認しながら、全員が撃ち終えたかを確認する。 

制限時間終了 

又は 

全射手撃ち終わ
り次第 

「Stop (ストップ)」   

第 2 ステージ 

奇数発目 

結果発表 

据銃は可能。  ファイナルスコアボードを見ながら、現在状況を

アナウンスする。 

 

「ただいまのベストショットは、●的●●さんの●点

です。」 
「現在 1位は●的●●さんの●●.●点、2位は●的
●●さんの●●.●点で、両者の点差は●.●点とな

っております。」 
「また、7 位は●的●●さんの●●.●点、8 位は●
的●●さんの●●.●点で、両者の点差は●.●点と

なっております。」 
「次の●発目で、●位が決定します。」 
 

など、射手を煽るアナウンスをする。 

上記はあくまでアナウンス例である。 

 

第 2 ステージ 

偶数発目 

第 2 ステージ 

偶数発目 

(20 発目以外) 

50 秒以内に 1 発撃
つ。 

 

撃発後は、 

据銃をしてはならな
い。 

「For the next competition shot - load - START(フォー ザ ネクスト 
コンペティション ショット - ロード - スタート)」 
ストップウォッチで 50 秒間を計時開始。 

 スタートの
号令と同時
に、本射開始

コマンド実
行。 

「Stop」後に撃発した場合⇒ 

その撃発は 0.0 点とし、減点
はなし 

射場内のファイナルスコアボードを確認しながら、全員が撃ち終えたかを確認する。 

制限時間終了 

又は 

全射手撃ち終わ
り次第 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Stop (ストップ)」 
（20 発目のみ「Stop unload (ストップ アンロード)」） 

  

第 2 ステージ 

偶数発目 

結果発表 

据銃は可能。 

 

 

 

 

 

 

脱落した場合は、銃
器を安全な状態にし

て、待機場所へ移動
する。 

 

 

 

 

 

 

 

脱落する選手については、 

きちんと銃器を安全にしているかを確認する。 

（以下の行為は、20 発目以外で行う。20 発目は
何も言わない。） 

 

ファイナルスコアボードを見ながら、現在状況を
アナウンスする。 

 

競射がない場合⇒ 

「ただ今の結果により、●的●●さんの●位が決ま
りました。●●さんは銃器を安全な状態にして、待

機場所へ移動してください。」 
(脱落射手が移動次第) 

「現在 1位は●的●●さんの●●.●点、2位は●的

●●さんの●●.●点で、両者の点差は●.●点とな
っております。」 
など、射手を煽るアナウンスをする。 

上記はあくまでアナウンス例である。 

 

競射がある場合⇒ 

「ただ今の結果で、●的●●さんと、●的●●さん
の競射が決定しました。それ以外の方は、銃器を安
全な状態にしてください。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アナウンス

終了次第、街
頭射座のみ
を競射ステ

ージに切り
替える。 



第 2 ステージ 

競射 

第 2 ステージ 

競射 

競射をする射手の
み、 

50 秒以内に 1 発撃

つ。 

 

撃発後は、据銃をし

てはならない。 

「Competitors in positions ● and ●, for your shoot-off shot - load 
- START (コンペティター イン ポジションズ ● アンド ●, フォー 
ユア シュートオフ ショット - ロード - スタート)」 （●には、射座

記号が入る） 

 

ストップウォッチで 50 秒間を計時開始。 

 スタートの
号令と同時
に、本射開始

コマンド実
行。 

「Stop」後に撃発した場合⇒ 

その撃発は 0.0 点とし、減点
はなし 

射場内のファイナルスコアボードを確認しながら、全員が撃ち終えたかを確認する。 

制限時間終了 

又は 

全射手撃ち終わ
り次第 

「Stop (ストップ)」   

第 2 ステージ 

競射 

結果発表 

  順位が確定した場合⇒ 

「ただ今の結果により、●的●●さんの●位が決ま
りました。●●さんは銃器を安全な状態にして、待

機場所へ移動してください。」 
(脱落射手が移動次第) 

「現在の●位は…」 

「●位と●位の点差は…」 
など、射手を煽るアナウンスをする。 

 

順位が確定しなかった場合⇒ 

何も言わない。 

 

ファイナル 

結果発表 

ファイナル 

結果発表 

射場長の号令によ
り、全員射座に戻る。 

ファイナルスコアボードを確認して、全射手の順位が確定してい
ることを 

確認する。 

「Results are final. (リザルツ アー ファイナル)」 
「順位が確定しましたので、射手の方は射座にお戻りください。」 

   

    第 1 位から順位発表を行う。 

「ファイナルの順位を発表します。」 
「第 1 位●●選手 得点●●●.●点」 
(中略) 

「第 8 位●●選手 得点●●●.●点」 
 
「以上でファイナルを終了します。射手の皆様は解

散してください。」 

  

 

この資料は、京都産業大学体育会射撃部で独自に作成したものであり、公式なものではありません。運営の例として活用してください。 

２０１５年８月２５日 田上 


